
Come raccontare 
una giornata tipo
Aiutarti a raccontare la quotidianità del tuo lavoro
in modo semplice e interessante, per avvicinare 
chi non conosce il mestiere o chi vuole farne parte

3 COSE DA SAPERE
1. La normalità per te 
è curiosità per chi ti guarda
Una foto mentre prepari il banco,
una consegna fatta bene, una
pausa caffè con un collega:
raccontare la routine è il modo
più diretto per far entrare
qualcuno nel tuo mondo.

IDEE DI CONTENUTI: QUALCHE SPUNTO PER INIZIARE

✏️ “Il primo gesto
che faccio appena
arrivo in bottega
è…”

✅ CONSIGLIO PRATICO

Fai una foto al giorno per 5 giorni
Anche solo con il telefono. Alla fine della settimana, guarda cosa hai fatto: da lì può nascere un post, una
storia e qualcosa da dire.

2. Non serve fare cinema,
basta essere sinceri
Racconta una giornata
normale: a che ora inizi,
come gestisci il lavoro,
quando sbagli e come
rimedi. È questo che crea
fiducia.

3. La tua giornata è anche 
un racconto di valori
Puntualità, precisione, cura,
autonomia, rispetto del tempo
degli altri: mostrali attraverso
le azioni, non solo le parole.

✏️  “Questa
settimana sto
lavorando su…”

✏️  “Quando
capita un
imprevisto, faccio
così…”

✏️  “Alle 11:00 la
pausa caffè con
Marco è sacra,
da 20 anni”
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